TETTI E COPERTURE

Il tetto a struttura di legno

Le forze verticali del tetto

sl scaricano sulle fondamenta

Un edificio a struttura portante di legno,
& formato dall'unione di pareti, solai e
tetto, opportunamente collegati fra loro
e pud essere progettato con quattro
diversi sistemi:

1. a struttura intelaiata

2. a pannelli portanti di Xlam

3. atronchi sovrapposti (blockbau)

4. a struttura mista pilastri e traversi

comungue e sempre rispettando il prin-
cipio della discesa dei carichi verso le
fondamenta della costruzione, attra-
verso le pareti o i pilastri.

Le pareti andranno pertanto calcolate
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per sopportare i carichi verticali pro-
venienti dalla copertura, che si distri-
buiscono di norma su tutto il perimetro
dell'edificio. Nelle strutture miste invece,
(pilastri lamellari & tamponamenti a te-
laio o con pannelli) la discesa dei
carichi verticali concentrati, non avviene
pil tramite le pareti, ma devono essere
considerati come forze puntiformi con-
centrate sui pilastri dell'edificio.

Le forze orizzontali

sulle strutture scatolari

La forza del vento e del sisma agiscono
sia sulla copertura, sia sulle pareti pe-
rimetrali, sono considerate come forze
agenti sulle controventature orizzontali,



MNel ritocco: | tetlo di un
cascinale piemontase.

La frave di colmo di siristra
aderisce al monaco

della capriata

@ il fusto su una
controcatena avvitata

ai puntoni. Una mensoling
coadiuva con ia
controcalena nel sorreggere
Ia trave mollo pasante.

1 falsi puntoni sormorianc
Ia trave di colmo,

@ costituiscona i piano

i appoggio per leg terzere
che formano la falda

Elementi cﬁdstituenti i tetti di legno

L'orditura di un tetto di legno & costituita da una serie di travi portanti, che
formano la cosiddetta grossa orditura e da una serie di elementi di dimen-
sioni pid piccole, disposti in modo di fornire I'appoggio al manto di coper-
tura costituendo la piccola orditura.

La grossa orditura pud assumere due configurazioni, che in ltalia sono tra-
dizionalmente indicate come:

* Orditura alla Piemontese
» COrditura alla Lombarda

Gli elementi costituenti l'orditura di legno dei tetti sono:

| e trave di colmo: trave di appoggio posta in sommita delle capriate (tetto

alla lombarda) oppure a sostegno dei falsi puntoni (tetto alla piemontese);
« falsi puntoni (o paradossi): travi inclinate dell'orditura alla piemontese;

= terzere (o arcarecci, o correnti): travetti orizzontali dell’'orditura alla lom-
barda;

= cantonali: travi inclinate disposte in corrispondenza delle linee di displu-
vio, aventi una funzione analoga a quella dei falsi puntoni;

» travicelli (o correntini): elementi di sezione pil piccola, disposti orizzon-
talmente sui falsi puntoni;

= travetti (o correntini): elementi inclinati, disposti sulle terzere per fornire
I'appoggio ai listelli per la posa delle tegole;

« listelli: elementi atti a fissare i componenti del manto di copertura;

+ tavolati: superfici di appoggio di alcuni tipi di tegole bituminose o di la-
stre;

* passafuori: elementi inclinati di sostegno degli sporti, fissati sui falsi
puntoni dell'orditura alla piemontese o sui puntoni delle capriate dell'ordi-
tura alla lombarda; ’

« dormienti (o banchine): elementi che formano I'appoggio dell'estremita
inferiore dei falsi puntoni sulle pareti perimetrali dell'edificio;

* controcatene: elementi di collegamento dei falsi puntoni, disposti sotto
la trave di colmo;

» saettoni: elementi di irrigidimento delle travi.
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in poche parole i solai. | solai sono
strutture piane aventi la funzione del
trasferimento dei carichi, che essi stessi
devono sopportare, alle strutiure su
cui poggiano, pertanto lavorano a lastra
trasferendo le forze orizzontali sulle
pareti paralleie alla direzione delle
forze considerate e da qui sul solaio
sottostante fino in fondazione.

La funzione del cordolo

Il collegamento fra i diversi elementi
piani formanti I'edificio & fondamentale
per il comportamento corretto della
strutturg portante e deve garantire la
trasmissione delle forze tra un elemento
e l'altro.

Iniziamo la nestra carrellata esaminando
la funzione del cordolo costruito tra
una copertura di legno (nella foto, un
tetto assemblato a terra) e la muratura
di cemento armato o laterizio. (Foto 2)
Come si vede la copertura & stata pre-
ventivamente fissata al cordolo di legno
perimetrale e successivamente solle-
vata in queta. Il cordolo di legno - che
avrd la stessa larghezza della preesi-
stenza - e quindi la copertura, saranno
imbullonati mediante barre filettate an-
negate nella struttura muraria. La pre-
cisione con la quale operano le mac-
chine per la lavorazione del legno a
controlio numerico (CNC) agevola ope-
razioni di enorme difficolta, come
quella che vediamo in fotografia.

Il cordolo

Definizione: il cordolo & I'elemento di
collegamento fra le pareti perimetrali
di un edificio e gli elementi orizzontali
della struttura (solai). Cioé assicura la
connessione strutturale cucendo fra
loro le partizioni verticali con quelle
orizzontali.

La normativa italiana (NTC 2008), tra
l'altro, prescrive la presenza obbligatoria
di un cordolo continuo all'intersezione
fra solai e pareti per le strutture a setti
portanti in muratura,

Cordolo di legno e muratura

E' owvio che, in assenza di cordalo di
muratura, 'utilizzo di un cordolo di legno

72

N b LR

Colmo
Displavio
Compluvio
Travetta
Abbaing
Terzara
Banching |

collegato direttamente alla muratura,
richieda interventi murari di livellazione
e precisione delle connessioni,

Copertura e pareti portanti di legno
Nel caso di copertura a contatio diretto
con le pareti portanti perimetrali di le-
gno, la funzione del cordolo & assicurata
dai collegamenti legno-acciaio che ga-
rantiscono la trasmissione delle forze
di taglio {squadre) e di trazione (hold
down e bande forate) mentre le forze
di compressione sono trasmesse per
contatto diretto fra gli elementi. Il punto
di contatto del cordolo di legno dovra
essere lavorato a L rovesciata per te-
nere conto dell'inclinazione della talda,
dato che la trasmissione di forze verti-
cali tramite pressione di contatto ri-
chiede che questo avvenga mediante
superfici orizzontali




Due esempl
di carpenteria evoluta

frr alto: if Geormelra Fausto
Sala ha progettato

un appartamento dr 152
melri quadral, o ha coslruilo
a lerra e pof sollevato in
Gquatire punti con una gru
da 18mila kg per portario

in quota e soprasievare

una villa @ Besana Brianza.
Men slupisce tamo

|3 precisione def lavor

di carpanteria, guanio

I3 perfeita tenuta del blacoo
letto e parali, frutto ai calcoli
sorupoiosi ed equiibran

In baszo it Geomelra
Adriang De Pra solleva

con ung grw un talto di fegno
coslruito a tarra, o parta
inquala e inserisce

i cordofo preforato del tedlo,
oon la massima precisions,
nelle barre filetizle
annegale nel cemnento
armatc alle sommitd

delle parell of un edificio
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Tetto ad unica falda o tetto piano ':‘:;T o qc;nr:essmna
Il “tetto piana”, in Lina mstruzicne d} izl m‘"";m"’mn&f d”;. -
legno, & la scelta piu semplice sotto il e Al

profilo strutturale, poiché & calcolato
come un diaframma orizzontale con-
troventante che trasmette i carichi alle
pareti esattamente come fosse un
solaio intermedio appoggiato e colle-
gato al muri sottostanti. Unica variante
una pendenza minima del 2% percon-
vogliare I'acqua meteorica verso uno Witi
del pluviali, La pressione dovuta al

== &

ogni connassione
deve gssere awilala
v mgstrand

le figure seguenti

carichi verticali come il peso della
struttura e della neve & da considerare Correnting
rispettando il principio della discesa S \ -
dei carichi verso le fondamenta della f\ ,\—l- 4
costruzione attraverso le pareti. g=_ s | . e
Le pareti andranno pertanto calcolate it o . ="

per sopportare i carichi verticali che si _ ‘

distribuiscono di norma su tutto il peri- e \ i
metro dell'edificio, purché i piani di = -

appoggio del tetto alle pareti siano Colmo
tutti perfettamente in orizzontale, vale |
a dire paralleli al piano del solaio sot- |

tostante.

Fa eccezione il calcolo relativo al carico
del vento, Infatti in regioni percorse
da ventii forti la forza orizzoniale del
vento sulla copertura ad una falda
tende ad aumentare mano a mano
che sale l'angolo di inclinazione della
copertura stessa. E' opportuno tenerne
conto in fase di progetto della ferra-
menta di irrigidimento e controventa-
tura.

Staffa a scomparsa

Tetto a due falde e la funzione
della capriata

La costruzione pid semplice del tetto R ———

a due falde & formata da due superfici a scomparsa in luce

piane adagiate sui puntoni di una ca- Colmo
priata, conosciuta anche con il nome
di incastellatura o incavallatura, strufiura
reticolare di legno formata da travi so-
vrapposte, strettamente connesse (vedi
capitolo precedentg)

La capriata e di conseguenza l'inchi-
nazione delle falde, assume forma e
concezione in funzione della cultura
del luogeo e quindi varia dalle pit acute ;
coperture del Centro-Nord Europa, = Falso puntone e
alle pit modeste inclinazioni mediter-
ranee. {

ASRE
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Connessione & coda df ronding

covrenting banching

Correntino i ,;ﬁ;: [ | ;r e
..-ﬂ""". | H-"'"ﬁ-.
/ﬂf? Wirg— 2 e,
Colmo
con tasche laterali
Carrenting = -
[ T\\_‘_“ Vite
! ‘l\ Banchina
L ]
| |
i I
Connessiong i |

Connessione falso punfone & mezzacasa

Falso puntone

'} -

KT
2 1 1
Mezzacasa ' ' . A . <
Staffa a scomparsa —— ' :
\ I grunte Cidon, un vecohio Qiceo Qiapponese,

un insieme o bastant of legna con giun

i forma pnica, che pud essere montalo
semolicemente ruatando | bastoncin,

senza chiodi o raccord! of metalio

Questa archileltura & stals uliizzala

da Kengo Kuma per la cosiruzions

del padighione del Giappone per Expo 2015
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ILTETTO ALLA LOMBARDA

E' formato da una serie o capriate
secondo progetito.

La frave o le travi di colmo si appoggianc
sulla testa del monaco,

Sui puntani delle capriate si stendono

le terzere o arcarecci parafielamenie

alia trave di colmo, formandeo un piano inclinato,
sul guale si posano i fravelli o correntin;
infine swi correnlin si poserd lorditura

dei listelii porta tegola.

N N

ILTETTO ALLA PIEMONTESE

I tetto alla prermoniese & costituifo

da una prima capriala abbracciata,

quasi in sommitd, da due confrocatensg

{una a sinistra e una a desira del monaco)
inchiodate ai puntoni. Le controcateng
fungono da supporto per sorreggere la rave
di colma, che sara appoggrata al monaco.

I sisterna consenfa di fare sormontarg

Ia trave di colmo da una serie di falsi puntoni
in modo da formare un unico piano

sul quale si "stende” l'orditura dei correntini
orizzontal, A quesh wilimi 5i Sovrappongono
i listelli nel senso del massimo pendio.

Sui listelli si posano le tegale.

76



Aspetti igrometrici delle coperture

Aspetti igrometrici delle coperture
Progettare una copertura a falde incli-
nate significa mettere in relazione
diversi elementi, funzionali soprattutto
alle esigenze del luogo in cui si intende
costruire il tetto.

Il tetto infatti non pud essere considerato
soltanto un riparo dalle intemperie,
bensi un componente tecnologico in
grado di fornire una serie di prestazioni
che devono tenere conto delle tempe-
rature medie del luogo, della tenuta
all'acqua, della resistenza al vento e
al sisma.

La microventilazione sottomanto

Al di 1a della struttura portante (definita
dalla norma UNI 8627) le prestazioni
di una copertura sono demandate al
manto impermeabile di copertura e
alla sua capacita di evacuare rapida-
mente I'acqua meteorica e di conse-
guenza allinclinazione della falda. |l
rivestimento superficiale pud essere
costituito da: pietre, lastre di ardesia,
coppi, tegole e scandole di legno, po-
sati in parziale sovrapposizione su una
griglia di listelli di legno che assicuri

Il manto impermeabile

Un manto impermeabile
disconlinuo deve assicurare
un rapido allontanamento
dell'acqua piovana, in pratica
alla inclinazione o falda,
alia lipotogia degli elementi
of coperiura,

alla sovrapposizions

degii elemeanti stessi,

al sisterna di posa e
demandata la funzionalitd
del manto. Una posa

in opera approssimaliva,

un sistema di supporio
impreciso rischia

of compromattera

le funzioni pitr elementar

una minima lama per la circolazione
dell'aria nel sottomanto, definita mi-
croventilazione. L'elemento di supporto
pit diffuso & un listello della dimensione
di 4x4 centimetri.

| listelli dovranne interrompersi con re-
golarita per facilitare il deflusso di
eventuale vapore o di condensa verso
le grondaie.

A cosa serve la microventilazione

* Contribuisce al processo di asciu-
gatura delle tegole, sia dopo un even-
tuale periodo di piogge, sia per smaltire
il vapore acqueo che proviene dagli
ambienti sottostanti

* Contribuisce a mantenere ventilato il
solaio

* Contribuisce a mantenere ventilata
la struttura portante di legno

* E' una prima valida barriera all'azione
delle elevate temperature estive.

La camera di ventilazione

e lo strato isolante

La camera di ventilazione interposta
fra il manto di copertura e il piano in-
clinato del solaio di falda, ha il compito

77



TETTI E COPERTURE

di controllare e di mitigare |'effetto del
calore sulla struttura, soprattulte durante
la stagione calda. E' infatti intuitivo
che essedo collegata con 'esterno,
immediatamente sotto il manto di co-
pertura, il suo confributo nella stagione
fredda & nullo.

Lo strato termoisolante ha invece la
funzione di limitare le dispersioni di
calore nella stagione fredda. ma anche
di respingere il caldo prodotto dai
raggi solari nella stagione calda, purché
sia impiegato a questo scopo un ma-
leriale di massa adeguata a realizzare
i valori di sfasamento termico richiesti.

Ventilazione sottomanto

o tetto ventilato: secondo strato

E' definita come ventilazione sottomanto
(tetto ventilato) la camera d'aria posta
sotto gli elementi di supporte del manto
impermeabile discontinuo. In pratica i
listelli portategola della microventila-
zione sono fissati su un tavolato conti-
nuo di legno a sua volta posato su
listelli perpendicolarn alla linea di gronda
dello spessore di 6/8 centimetri,

Si realizza in questo modo, tra il solaio
di falda e la microventilazione un ulte-
riore sistema di circolazione dell'aria.
La ventilazione sottomanto & parte in-
tegrante del progetio architeftonico e
sara progettata in funzione delle con-
dizioni climatiche. dell'orientamento
della falda, delle tecnologie costruttive
scelte dal progettista, infine dalle con-
dizioni ambientali e climatiche.

Il terzo strato

Sono diverse le tecnologie di costru-
zione del terzo strato che possiamo
definire come coibentazione termica.
| materiali utilizzati variano dai massetti
alleggeriti con argilla espansa, con
vermiculite, con polistirclo espanso,
polistirene, poliuretano, con lana di
vetro, lana di roccia, lana di pecora,
sughero, fibra di legno. Sempre e co-
mungue non varia il principio di base:
l'effetto coibente & dato dalla presenza
ai bollicine di gas imprigionato nella
matrice del prodotio che si traduce in
conducibilita termica molto bassa.
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i tetto caldo e il tetfo freddo

La progettazions dail lettl si divide n
aue sistarmi costruting

Il tetto caldo & indubbiamsnte || pio
diffuso specialmente nelledilizia
industrigle,

Mel caso I cul non si ritenga
necessano prevedera in coparfura
un'intercapadine aperfa oi venliazione
{ad esempio quanda la pendenza di
falda & minima o addirittura nulla) i
abbandona l'idea del telfo ventilato.
sostitvendo I freno & vapore 8
vaniaggio defta barmiara a vapore. In tal
caso safante deve essere in grade o
mantenare fa sua funzionalita anche
quando i tasso of urmidita & elavaid, A
guesio punto I materale isolante deve
e55era In grado df assolvere pienamente
it suo rucio pertanto sarebbe necessano
passare dalia fibra o legno &l vetro
cellulare. Cuesto maleriale. infath,
essendo vetro, non subisce nef lempo
aloun fenomeno di degrado pur
essendo fntalimenta impermeabila sia
allacqua sia &l vapore acqued.

Ancha il sughero, matariaie

Microventilazione

Ventilazione

brzdegragatile per eccallenza, @
adattissimo alto spopo, poichd é
resistenta all'umichta. Basli pensare al
contatio sughero — vino per
comprenderne in pieno f valare

Imvece il letto freddo. dello anche tello
ventilaro, & i praferito per coperlure i
edifici residenzial sopratiutta in
riferimanta ai sisharmi costruttivi

con i legro,

La differenza sfa nefla compatiesza
della slratigrafia oi cosfruzione: nal tefio
caldo, dove It gl strali impregall seng
aciacanti gif uni agli altr, 1z stratigrafia é
compalta, mentre rel fetlo freddo &
pravisto uno spazio di venhlasions, che
separa gl sirali, solifameania imerpoesio
tra isofamenio e sovra copertura

Per limitare fa formaziong delfe
condense ['uliizzo o un freno a vapore
soffo l'isoiante (clog un elemento
artificiale come una guaina che
consenta ai “frenare” W flusso di vapore
acqueo rel passaggio dagh siratl pid
caldi agl strati pit freda prima che

Tetto Xiam




attraversi i pacchetto isolanie) &
indubbiameante buona norma.

Furche wi sia una adeguala venlifazons
al di sopra delfo sirato isolante {che
miglicra l'evaporazione @ @ fuoniuscila
di possitili condense dalla parle
coibaniata del leifo verso la copariiira
Ecco df seguito un esempio o
siratigrafia corrafta dal punto di vista
della verifica delle condanse infershizial
dall'esterno allinterne;

1. Manto in coppl

2 Listelli @ contro-listelli per formare uno
strato di ventilazione i circa 3 -5 cm

3. lelo traspirante sd = 0,1m

4. Sirato isolante o fitra o legno

circa 8 cm

5 Telo freno vapore sd = 2 m

£ Tavolafo 3 om

La ventilazions offre numeros! vaniagg)
anchea nel perioda asiivo, ma sona pid
gudenti in autunng & it Imerno poiche i
passaggio o ana soo | coppi favornsces
l'eliminazione dei ristagni d'acqua sul
manto df coperiura, dovull a forli piogge
o &l fento scioglimento della neve. A

Ventilaziona

proposito di neve, l'osservalorg
atlento notera che, duranie fa stagions
invarnale, i manitc nevaso non si
scioglie suilell venlilall dalo che
'uitirmo strato of coperiura, essando
saparalo daila stratigrafia sotfostante
da una camera o venhilazions
colfegata con Festerno, rimane freddo.
Cindi l'uso oi tavolali di spessore
rifevante @ l'usa deor fermorifleffant!
agavala neltamehnte I comiort estivo,
Ladoziong del telto vanhialo ha lanto
QL valore Quanto pil & coerente con
fintera pacchetto di copertura nel sug
insigme. Cid comparta, came gid
specificato nel testo, l'adoziong of fal
regotatan def flusso df umidita: I frema
a vapore posizionato appens 5/ di sotto
delfisplante (lato caldo) g da una
quaing a diffusions aperta posizionala
sul lafo superiore dall isolante (lafo
freddo). Il primo attenua Il passaggio
di umidita, menire Il secondo favorisce
il passaggio dall'urmidita dal
malerassng isclante verso lesterno e,
contermparaneamante, prolegoe
lsofante da eventuali infiltrazioni
esterne.

il volano termico

E' una funzione svolta da uno strato di
termoisolante che pud essere collccato
in diversi punti della struttura del tetto:
1. sull'estradosso dell'ultimo solaio oriz-
zontale in caso di solaio aerato. Soli-
tamente & un solaio non ahitato, dove
comungue & consentita lispezione. |l
materassino isolante deve consentire
la pedonabilita. |l tavolato de! solaio
orizzontale funge da volano termico
2. allintradosso del solaio strutturale
di falda, dove necessita ovviamente
di un controsoffitto (perlinatura) di pro-
tezione e sostegno dell'isolamento. E'
il caso classicoin cui il volano termico
rappresentato dall'ultimo solaio perde
la sua funzione.

3. quando & applicato all'esterno e
ciog sul piano inclinato del solaio di
falda, & posto immediatamente sotto i
listelli della ventilazione. E' opportuno
utilizzare materiali di coibentazione
sensibili alle variazioni di umidita,

4. il materassino coibente & posto fra i
listelli di ventilazione. In questo caso |
listelli dovranno essere di dimensioni
tali da lasciare fra il materassino stesso
e il tavolato che separa dalla micro-
ventilazione almeno 6-8 cm di aria.
{Estratto da una lezione dal Frof. Arch.
Gianni Zannoni — IUAV - Venezia-per
Progetto Legno — Ribera Editore)

Materiali di copertura

E' molto diffuso l'utilizzo di pannelli
sandwich strutturali realizzati da due
compensati fenolici che contengono
uno:strato intermedio di coibente come
volano termico. | pannelli sandwich
hanno caratteristiche di giunzione a
scomparsa e di finitura a vista molto
elevata. Nell'estradosso @ possibile,
tra l'altro, fissare i listelli per la micro-
ventilazione.

E' volano termico anche il lamellare in
prizzontale. Tali pannelli sono ottimi
elementi per costruire impalcati di
solaio o di copertura, proprio perche
avendo le fibre crientate in senso lon-
gitudinale offrono garanzia di resistenza
alla compressione, alla flessione, e
non necessitano di finiture o intonaci.
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Inoltre avendo una massa che arriva a
superare i 100 kg/mg consentono ottimi
valori di isolamento e di sfasamento
termico. Il pannello lamellare in oriz-
zontale per coperture & subito calpe-
stabile. Visto da sotto rappresenta una
superficie finita ed eiegante.

Per la costruzione del tetto degli edifici
la tendenza & di utilizzare non pil per-
linati o pannelli OSB di esiguo spessore,
bensi veri elementi strutturali di spes-
sore fra i 10 e i 12 centimetri, in grado
di svolgere funzione statica, ma so-
prattutto di restituire un grado di comfort
notevole per I'utilizzatore finale.

Classi esigenziali  Requisiti

Sicurezza

Fruibilita
flessibilita

Benessere vantilazione

iluminazione

Aspetto

Gestione

Quali devono essere i requisiti
di una copertura a falde?

Sono numerosi | requisiti richiesti ad una copertura (elemento tecnico
"chiusura superiore") codificati dalla norma UNI 8290.
L'elenco organizzato secondo le diverse classi esigenziali comprende infatti:

resistenza meccanica ai carichi statici
e al carichi dinamici

stabilita dimensionale

resistenza agli urti

resistenza al fuoco e reazione al fuoco
sicurezza alle esplosioni

sicurezza ai fenomeni elettromagnetici
resistenza alle deformazioni

resitenza allo shock termico
resistenza al gelo

resistenza agli agenti chimici, bioclogici, radioattivi

facilita gi manovra di parti mobili

isolamento acustico

isolamento termico

inerzia termica

tenuta all'aria e all'acqua

controllo della condensa Interstiziale e superficiale
resistenza alla formazione delle muffe

compatibilita ambientale
regolarita geometrica
aspetio e finiture

contenimento dei consumi energetici

facilita di accesso

Fonta: Prof Arch. Gianni Zannion - IUAV - Venezia
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La ventilazione sottomanto

Costruzions a felaw
con ventilazicne softomanto

Tegole

Listellatura ventilazione

Trave massiccia (KVH)

Dato che il calore del sole si trasmette
rapidamente attraverso il manto di co-
pertura, dotato di massa consistente,
il primo requisito & di interporre la ven-
tilazione sottomanto, fra tale massa e
il materassinc di coibentazione.

La camera di ventilazione soltomanto
& quella lama d'ana che si inserisce
posando dei listelli di legno, dello spes-
sore desiderato, perpendicolari alla li-
nea di gronda, al di sopra del solaio di

Telo impermeabile traspirante

Isclamento a cappotto

Perine

Rasalura esterna

Conlroparele isolata

Pannello 0SB

falda, Listelli porta tegola e listellatura
della camera di ventilazione possono
essere con-presenti, raggiungendo in
guesio caso lo spessore di 1012 cm
di aria,

Talvolta si interpongono degli sfiatatoi
sul colmo del tetto per facilitare il ri-
cambio di aria fresca, che entra dalla
linea di gronda ed esce dalla parte
pill alta, creando in tal modo leffetto
Gaming.

Tavolato per spessoramento travi

Isolamento doppio strato

Parling

Struttura portante a vista

Freno vapore

Doppia lasira cartongesso
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TETTI E COPERTURE

La norma UNI 8627 prevede quattro schemi
di funzionamento del tetto

Copertura senza elemento

termoisolante e senza strato

di ventilazione

Si tratta di una copertura semplicemente composta
da struttura portante, manto impermeabile, elementi
di supporto del manto impermeabile.

Copertura senza elemento isolante,

con strato di ventilazione

La circolazione di una lama d'aria, opportunamente
attivata nel pacchetto di copertura, contribuisce al

Tegole

Listellatura ventilazione

Perline

Rasatura esterna

Isolamento a cappotto

a2

Telo impermeabile traspirante

Isclamento doppio strato

controllo della temperatura e dell'umidita.

Copertura con elemento termoisolante,

senza strato di ventilazione

E' previsto un materassino di materiale termoisolante,
collocato in copertura, che contribuisce al controllo
della temperatura.

Copertura con elemento termoisolante, con strato
di ventilazione

E' prevista la presenza di entrambi gli strati per otte-
nere condizioni di isolamento termoacustico e di
controllo dell'umidita.

Costruziong con Xlam
con ventilazions
| softomanto
|
|

Controparete isolata

Klam - CLT

Doppia lastra cartongesso



Le guaine, la condensa e il vapore acqueo

Guaine freno vapore

Legato strettamente all'aspetto del-
lisolamento termico & il fenomeno della
condensa: il vapore sempre presente
nell'aria, anche in piccole quantita, si
trasforma in acqua se viene a contatto
con superfici fredde.

La quantitd di vapore che rimane in
sospensione nellaria & direttamente
proporzionale alla temperatura ambien-
te. Piu & elevata |la temperatura e mag-
giore sara il vapore in sospensione.

A finestre chiuse la quantita di vapore
contenuta nell'aria che pud essere as-
sorbita da una parete dilegno o da un
solaio di legno & veramente esigua. In
ogni caso, sia il solaio, sia la parete,
non consentono al vapore di attraver-
sare uno spessore di 12 centimetri di
pannello Xlam, ma sono in grado di
assorbirne una parte e di renderla
quando la temperatura interna torna a
salire. In concreto il legno lavora come
una spugna ed il bilancio & indubbia-
mente positivo.

Nel caso si desideri limitare I'assorbi-
mento di vapore acqueo sia nei solai
sia nelle pareti di legno si applichino
le guaine denominate come freno al
vapore. Si tratta di guaine che si op-
pongono al passaggio del vapore con
moderazione.

Guaine traspiranti/fimpermeabili

Sono guaine utilizzate immediatamente
sotto il manto di copertura. Si tratta di
tessuti microforati, il cui foro lascia
passare la molecola di vapore di di-
mensioni ridotte rispetto alla molecola
di acqua. Pertanto traspira lo stato
gassoso, ma non quello liquido. Si uti-
lizzano soprattutto quando la pendenza
di falda non & elevata.

Barriera al vapore

Sono membrane bituminose che si op-
pongono totalmente al passaggio del
vapore. Oppure membrane costituite
da un foglio di polietilene e uno di al-
luminio. Essendo vere e proprie barriere
al vapore, I'acqua che si accumula in
prossimita della membrana deve essere
in qualche modo smaltita. Pertanto &
necessario dotare I'ambiente interno
di ventilazione forzata.

Membrane traspiranti

lo indica il nome stesso della membrana:
oppone una barriera molto modesta al
passaggio del vapore. Quindi l'uso di
membrane traspiranti & consigliato dai
periti di fisica tecnica in ambienti molto
carichi di vapore, la condensa che si
forma immediatamente al di la della
membrana perd deve essere eliminata,
poiché potrebbe provocare accumuli
eccessivi di condensa interstiziale.
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